
Esercizio sulla presentazione di giovedì 18.12.2008 
 
Ti presentiamo alcune parole. Come puoi notare, ad esse sono abbinate frasi di 
persone molto conosciute. Prova a prendere spunto da una o due di esse, specificando 
innanzitutto perché sono parole fondamentali per un paese che ha vissuto la guerra 
civile. In seguito potrai, a piacimento, commentare le frasi, prendere spunto da esse 
per creare una poesia o per produrre un disegno, oppure potrai raccontare di come 
una di queste parole si lega al tuo vissuto e per quali ragioni. 
 
 
Libertà 
«Per gli uomini, la libertà nella propria terra è l'apice delle proprie aspirazioni.» 
(Nelson Mandela) 
 
 
Volontariato 
«Quello che noi facciamo è solo una goccia nell'oceano, ma se non lo facessimo 
l'oceano avrebbe una goccia in meno.» 
(Madre Teresa di Calcutta) 
 
 
Pace 
«Non puoi stringere la mano con un pugno chiuso.» (Mahatma Gandhi) 
 
 
Amore 
«La più grande debolezza della violenza è l'essere una spirale discendente che dà vita 
proprio alle cose che cerca di distruggere. Invece di diminuire il male, lo moltiplica... 
con la violenza puoi uccidere colui che odia, ma non uccidi l'odio. Infatti la violenza 
aumenta l'odio e nient'altro... restituire violenza alla violenza moltiplica la violenza, 
aggiungendo una più profonda oscurità a una notte ch'è già priva di stelle. L'oscurità 
non può allontanare l'odio; solo l'amore può farlo.» (Martin Luther King) 
 
 
Condivisione 
«Comunicare è condividere. E qualsiasi cosa condivisa raddoppia il piacere.» 
(Italo Calvino) 
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