
 

 
Curiosità, notizie sugli atleti che hanno 

segnato la storia delle 
Olimpiadi dal 1896 al 1996 

 

Il barone De Coubertin fu l'ideatore del vessillo dei giochi 
Olimpici dei cinque archi. I colori rappresentano i cinque 

continenti e viene presentato al mondo nel 1914. 

  
Atene 1896  

 James Connolly vince il salto triplo 
conquistando la prima medaglia d'oro.  

  
Londra 1908  

 Reggie Walker è il più giovane 
velocista, ha 19 anni e vince la medaglia d'oro 
nei 100m. 

  
Anversa 1920 

 Viene eseguito il primo giuramento 
Olimpico. 
 

 Philip John vince l'argento nei 1500m, 
ed ottiene nel 1959 un altro premio di grande 
valore, il Premio Nobel per la pace. 

  
Saint Louis 1904  

 Lentauw e Yamasini furono i primi 
atleti del continente africano a partecipare ai 
Giochi. 

 Il pugile Oliver Kirk vince due medaglie 
d'oro nello stesso giorno nei pesi piuma e nei 
pesi gallo. 

  

Roma 1960  
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 Abebe Bikila vince la maratona di 
Roma correndo a piedi nudi.  

  
Monaco 1972 

 John Akii-Bua, primo giocatore 
dell'Uganda, riuscì a conquistare una medaglia 
d'oro nei 400m stabilendo il record del mondo 
sulla distanza con 47''82. 

 Viene effettuato il primo controllo 
antidoping. 

  
Los Angeles 1932 

 Liu Changchun è il primo cinese che 
partecipa alle Olimpiadi.

Tokyo 1964  

 E' il primo anno che viene trasmessa 
l'edizione dei Giochi in tutto il mondo con 
l'uso di satelliti. 

  

Curiosità sugli atleti 

 La sovietica Larissa Latynina nella 
ginnastica rimane l'atleta con più 
medaglie d'oro nella storia delle 
Olimpiadi, tra l'edizione di Melbourne, di 
Roma e di Tokyo ne vince diciotto. 
Conquistando nove medaglie d'oro, cinque 
d'argento e quattro di bronzo. 

 
Nedo Nadi grande schermitore è stato 

l'azzurro che ha conquistato cinque medaglie 
d'oro nell' edizione dei Giochi di Anversa. 

 

All'americano Jim Thorpe nell' edizione 
tenutasi a Stoccolma, vennero revocate le 
vittorie nelle discipline del pentathlon e 
decathlon per aver percepito dei soldi in 
alcune partite di baseball. Questo 
comportamento, secondo il codice Olimpico, 
non soltanto era vietato ma anche 
disonorevole, tutti gli atleti dovevano e devono 
essere solamente dei dilettanti che gareggiano 
l'uno contro l'altro. 

Il centometrista Johnson fu 
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squalificato per non aver superato il 
controllo antidoping. 
 

Oliver Halassy, atleta con una gamba 
sola, riesce a vincere la medaglia d'oro nel 
'32 e nel '36 nella squadra di pallanuoto. 

 Mark Spitz ha vinto, tra il '68 e il '72, 
nove medaglie d'oro nella disciplina del nuoto 
rivelandosi un grande atleta nella categoria 
dello stile libero. 

 Sono diciotto i pugili che vinsero le 
medaglie d'oro alle Olimpiadi e che poi, tra i 
professionisti, conquistarono la corona 
mondiale. Tra di loro ricordiamo Cassius Clay, 
Joe Frazier, Sugar Ray, Leonrd, Leon e 
Michael Spinks, Mate Parlov, Nino 
Benvenuti e Patrizio Oliva 

Nelle diverse edizioni a Città del Messico, 
a Monaco e a Montreal Klaus Di Biasi è 
l'azzurro che ha vinto più medaglie d'oro nella 
disciplina piattaforma tuffi. 
 

La tedesca Ulrike Meyfarth nell'atletica 
leggera, salto in lungo, vinse due medaglie 
d'oro a distanza di dodici anni. La prima la 
conquistò nella manifestazione del '72 a 
Monaco e la seconda a Los Angeles nell'84. 

 Pietro Mennea è l'azzurro che, in 
atletica leggera ha partecipato al maggior 
numero di Olimpiadi, nel '72, nel '76, 
nell'80, nell'84 e nell'88. 

Tra gli atleti italiani, Edoardo 
Mangiarotti, ha raccolto più medaglie in una 
sola edizione.Tredicini nella scherma. 

 

 L'ostacolista americano Smithson vinse 
l'oro nei 110 ad ostacoli correndo con la Bibbia 
in mano, protestava per il fatto che la gara fu 
svolta di domenica. 

 

Nadia Comanenci fu, tra le edizioni del 
'76 e dell'80, la ginnasta più applaudita dalle 
giurie, infatti nella trave e nelle parallele 
asimmetriche ebbe i punteggi più alti. 

Bob Beamon riuscì a ottenere 
nell'edizione del '68, il record del salto in 
lungo di 8,90m. 
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Abebe Bikila etiope nel '60 vince la 
maratona di Roma. Nell'edizione di Tokyo 
riconquista il podio superando un'impresa 
straordinaria, dopo essere stato dimesso 
dall'ospedale poche settimane prima, battè il 
record precedente con il tempo di 2:12. 
Nell' Olimpiade Messicana del 1968 la sfortuna 
si abbatte su di lui, si ritirò a metà della gara 
per un malanno. Pochi anni dopo fu coinvolto 
in un incidente che lo lascia paralizzato. Ma lo 
spirito competitivo lo spinge a disputare 
perfino le Olimpiadi per paraplegici tenutasi a 
Londra, vincendo molte gare. 

 

 A Seoul fu assegnato il titolo di atleta 
dell'anno a Matt Biondi per aver vinto 
cinque medaglie d'oro, una d'argento e una 
di bronzo nel nuoto. 

 

 Il discobolo americano Oerter e il velista 
danese Elvstrom sono gli atleti che hanno 
vinto più medaglie d'oro consecutive in 
differenti Giochi Olimpici. Oerter vinse nel '56, 
nel '60, nel '64 e nel '68. Elvstrom nel '48, nel 
'52, nel '56 e nel '60. 

 

 Miklos Nemeth vinse, nel '48 a Londra, 
la gara del lancio del martello. Suo figlio Imre 
vinse, nel '76 a Montreal, la gara del lancio del 
giavellotto. 
 

 Bermuda, Gibuti, Rep.Dominicana, 
Guayana, Iraq, Israele, Malaysia, Niger, Qatar, 
Scozia, Galles, Tessalonica e Zambia 
rimangono impresse nei libri della storia delle 
Olimpiadi per aver ottenuto solamente una 
medaglia di bronzo in tutte le gare 
disputate. 
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